
MCQ’S SERIES NET/JRF 

PAPER-1

BY

MUDASIR AMIN

M.A (English), B.Ed., M.Ed., 

ITI(COPA),UGC NET 

Qualified, Pursuing Ph.D



TOP 20 MCQ’S DAILY

ON

PAPER 1  

TEACHING AND RESEARCH                        

APTITUDE

2:00 PM

MISSION UGC NET/JRF



www.fillerform.com





www.fillerform.com













Q.1) With specific reference to classroom environment, all except one

of the major components of listening is

(a) Hearing (b) Being attentive

(c) Answering (d) Understanding and remembering 

Q.1) कक्षा के वातावरण के ववविष्ट संदर्भ में, सुनने के प्रमुख घटक ं में से एक

क छ ड़कर सर्ी है

(ए) सुनना (बी) चौकस ह ना

(सी) उत्तर (डी) समझना और याद रखना
ANS-C



Q 2) Which of the following will not hamper effective communication in

the classroom?

(a) A lengthy statement (b) An ambiguous statement

(c) A precise statement

(d) A statement which allows the listener to his own conclusions.

Q.2) वनम्नविखखत में से कौन कक्षा में प्रर्ावी संचार क बावित नही ं करेगा?

(ए) एक िंबा बयान (बी) एक अस्पष्ट बयान

(सी) एक सटीक बयान

(डी) एक बयान ज श्र ता क अपने वनष्कर्भ वनकािने की अनुमवत देता है।

ANS-C



Q.3) If backbenchers are always talking in the classroom, a teacher

should

(a) Let them do what they are doing.

(b) Punish them

(c) Ask them to sit on the front benches.

(d) None of the above 

Q.3) यवद बैकबेंचसभ हमेिा कक्षा में बात कर रहे ह ,ं त एक विक्षक क चावहए

(ए) वे ज कर रहे हैं उन्हें करने दें।

(बी) उन्हें दंवडत करें

(सी) उन्हें सामने की बेंच पर बैठने के विए कहें।

(डी) उपर क्त में से क ई नही ं
ANS-C



Q. 4) If students are not able to follow, you should

(a) Give them prompt explanation

(b) Make the matter easy

(c) Illustrate with examples

(d) All the above

प्रश्न 4) यवद छात्र अनुसरण करने में सक्षम नही ं हैं, त आपक करना चावहए

(ए) उन्हें तुरंत स्पष्टीकरण दें

(बी) मामिे क आसान बनाएं

(सी) उदाहरण ं के साथ उदाहरण दें

(डी) उपर क्त सर्ी
ANS-D



Q.5) If students pass remarks on you while you are working as a teacher, you

will

(a) Punish them

(b) Expel them from the college.

(c) Take revenge while evaluating internal test copies.

(d) Be impartial at the time of evaluation. 

Q.5) जब आप विक्षक के रूप में काम कर रहे ह ,ं तब यवद ववद्याथी आप पर वटप्पणी

करते हैं, त आप

(ए) उन्हें दंवडत करें

(बी) उन्हें कॉिेज से वनष्कावसत करें ।

(सी) आंतररक परीक्षण प्रवतय ं का मूल्ांकन करते समय बदिा िें।

(डी) मूल्ांकन के समय वनष्पक्ष रहें।

ANS-D



Q. 6) Discussion in class will be more effective if the topic of discussion 

is

(a) Not introduced

(b) Stated before the start of the discussion.

(c) Written on the board without introducing it.

(d) Informed to the students in advance. 

प्रश्न 6) चचाभ का ववर्य ह ने पर कक्षा में चचाभ अविक प्रर्ावी ह गी

(ए) पेि नही ं वकया गया

(बी) चचाभ की िुरुआत से पहिे कहा गया।

(सी) इसे पेि वकए वबना ब डभ पर विखा गया।

(डी) छात्र ं क अविम रूप से सूवचत वकया गया।

ANS-D



Q. 7) Failure of teacher to communicate his ideals well to the students may result 

in

(a) Classroom indiscipline

(b) Loss of students’ interest in the topic being taught.

(c) Increased number of absentees in the class.

(d) All the above 

Q. 7) छात्र ं क अपने आदिों क अच्छी तरह से संपे्रवर्त करने में विक्षक की ववफिता

का पररणाम ह सकता है

(ए) कक्षा अनुिासन

(बी) पढाए जा रहे ववर्य में छात्र ं की रुवच का नुकसान।

(सी) कक्षा में अनुपखथथत ि ग ं की संख्या में वृखि।

(डी) उपर क्त सर्ी

ANS-D



Q.8) Which of the following is the most important single factor in 

underlying the success of beginning as a teacher?

(a) Scholarship

(b) Communicative ability

(c) Personality and its ability to relate to the class and to the pupils.

(d) Organizational ability 

Q.8) वनम्नविखखत में से कौन एक विक्षक के रूप में िुरुआत की सफिता का

सबसे महत्वपूणभ एकि कारक है?

(एक छात्रवृवत्त

(बी) संचार क्षमता

(सी) व्यखक्तत्व और कक्षा और ववद्यावथभय ं से संबंवित ह ने की क्षमता।

(डी) संगठनात्मक क्षमता

ANS-C



A successful teacher is one who has long lasting impacts on the lives of his/her students and 

sustains the power to inspire students towards the higher success. The measure of success of a 

teacher is the way in which he/she is remembered and cherished in the minds of their students. A 

great teacher inspires students at every path of their life. To be successful, a teacher must have:

1. An attractive personality, enthusiasm and care.     2. Respect for their profession and students.

3. Clear aims and objectives of lesson.                4. Good leadership traits.                                                 

5. Good classroom management Skills.              6. Knowledge about the Curriculum.                       

7. Mastery over the subject.                          8. Passion for teaching.

एक सफि विक्षक वह है ज अपने छात्र ं के जीवन पर िंबे समय तक प्रर्ाव डािता है और छात्र ं क उच्च

सफिता की ओर पे्रररत करने की िखक्त रखता है। एक विक्षक की सफिता का पैमाना वह तरीका है

वजससे उसे अपने छात्र ं के मन में याद वकया जाता है और प वर्त वकया जाता है। एक महान विक्षक छात्र ं

क उनके जीवन के हर पथ पर पे्रररत करता है। सफि ह ने के विए, एक विक्षक के पास ह ना चावहए:

1. आकर्भक व्यखक्तत्व, उत्साह और देखर्ाि। 2. उनके पेिे और छात्र ं के विए सम्मान।

3. पाठ के स्पष्ट उदे्दश्य और उदे्दश्य। 4. अच्छा नेतृत्व िक्षण।

5. अच्छा कक्षा प्रबंिन कौिि। 6. पाठ्यचयाभ के बारे में ज्ञान।

7. ववर्य पर महारत। 8. पढाने का जुनून।



Q.9) All of the following are the characteristic features of an effective teacher

except

(a) Emphasis upon maintaining standards of education.

(b) Emphasizing group discussion for the purpose of clarifying the objectives.

(c) Emphasis upon the quick control of problematic situations.

(d) Differential treatment meted out to students of his class. 

Q 9) वनम्नविखखत क छ ड़कर एक प्रर्ावी विक्षक की सर्ी वविेर्ताएँ हैं:

(ए) विक्षा के मानक ं क बनाए रखने पर ज र।

(बी) उदे्दश्य ं क स्पष्ट करने के उदे्दश्य से समूह चचाभ पर ज र देना।

(सी) तत्काि समस्याओं के समािान प्रदान करने पर ज र।

(डी) उनकी कक्षा के छात्र ं के साथ ववरे्दक व्यवहार वकया गया।

ANS-C



Q.10) Some students send a greeting card to you on teacher’s day. As a 

teacher, you will

(a) Not respond at all.                             (b) Say thanks to them.

(c) Ask them to not waste money.          (d) Reciprocate wishes to them. 

Q.10) कुछ छात्र विक्षक वदवस पर आपक िीवटंग काडभ रे्जते हैं। एक विक्षक

के रूप में, आप करें गे

(ए) वबलु्कि जवाब नही।ं (बी) उन्हें िन्यवाद कह ।

(सी) उन्हें पैसे बबाभद न करने के विए कहें। (डी) उन्हें पारस्पररक िुर्कामनाएं।

ANS-B



Q.11) A student comes late in your class. As a teacher you will

(a) Inform to principal and parents.

(b) Punish him to set an example.

(c) Try to know the reason.

(d) It is not worth paying attention. 

Q.11) आपकी कक्षा में एक ववद्याथी देर से आता है। एक विक्षक के रूप में आप

(ए) वपं्रवसपि और माता-वपता क सूवचत करें ।

(बी) एक उदाहरण थथावपत करने के विए उसे दंवडत करें ।

(ग) कारण जानने का प्रयास करें ।

(डी) यह ध्यान देने य ग्य नही ं है।

ANS-C



Q.12) When a number of students regularly fail in the exams, it can be 

understood that

(a) The system has failed (b) The teacher’s 

failure

(c) The textbooks failure (d) The individual 

student’s failure 

Q.12) जब कई छात्र वनयवमत रूप से परीक्षा में असफि ह जाते हैं, त यह समझा

जा सकता है वक

(ए) वसस्टम ववफि ह गया है (बी) विक्षक की ववफिता

(सी) पाठ्यपुस्तक ववफिता (डी) व्यखक्तगत छात्र की

ववफिता

ANS-A



Q. 13) If a student asks questions on some unrelated topic in the class, as a 

teacher you will

(a) Allow him to ask unrelated questions.

(b) Not allow him to ask unrelated questions.

(c) Answer the question after the class.

(d) Consider it as an act of indiscipline. 

प्रश्न 13) यवद क ई छात्र कक्षा में वकसी असंबंवित ववर्य पर प्रश्न पूछता है, त एक विक्षक

के रूप में आप

(ए) उसे असंबंवित प्रश्न पूछने की अनुमवत दें।

(बी) उसे असंबंवित प्रश्न पूछने की अनुमवत न दें।

(सी) कक्षा के बाद प्रश्न का उत्तर दें।

(डी) इसे अनुिासनहीनता के कायभ के रूप में देखें।

ANS-C



Q.14) A guardian never comes to see you in school. As a teacher, you will

(a) Ignore the child.

(b) Write a letter to the guardian.

(c) Go to meet him yourself if possible.

(d) Start punishing the child. 

Q.14) क ई अवर्र्ावक आपक सू्कि में देखने कर्ी नही ं आता। एक विक्षक के रूप

में, आप करें गे

(ए) बचे्च क अनदेखा करें ।

(बी) अवर्र्ावक क एक पत्र विखें।

(ग) यवद संर्व ह त स्वयं उससे वमिने जाओ।

(डी) बचे्च क दंवडत करना िुरू करें।

ANS-C



Q 15) To maintain interest among students in class, a teacher should

(a) Make maximum use of teaching instructional facilities

(b) Discuss

(c) Ask questions intermittently

(d) All the above 

Q 15) कक्षा में छात्र ं के बीच रुवच बनाए रखने के विए, एक विक्षक क चावहए

(ए) विक्षण वनदेिात्मक सुवविाओं का अविकतम उपय ग करें

(बी) चचाभ

(सी) रुक-रुक कर प्रश्न पूछें

(डी) उपर क्त सर्ी
ANS-D



Q.16) A teacher asks the questions in the class to

(a) Keep students busy (b) Maintain 

discipline

(c) Attract students attention (d) Teach 

Q.16) एक विक्षक कक्षा में प्रश्न पूछता है वक

(ए) छात्र ं क व्यस्त रखें (बी) अनुिासन बनाए

रखें

(सी) छात्र का ध्यान आकवर्भत (डी) वसखाओANS-C



Q.17) To keep a check on the habit of absenteeism among students

(a) The principal and parents should get worried.

(b) The officials should put notice against absentee students on the notice board.

(c) The teachers should take it as a serious problem.

(d) They should be given less priority in the classroom in relation to regular 

students. 

Q.17) छात्र ं में अनुपखथथवत की आदत पर नजर रखने के विए

(ए) वपं्रवसपि और माता-वपता क वचंवतत ह ना चावहए।

(बी) अविकाररय ं क अनुपखथथत छात्र ं के खखिाफ न वटस ब डभ पर न वटस िगाना

चावहए।

(सी) विक्षक ं क इसे एक गंर्ीर समस्या के रूप में िेना चावहए।

(d) उन्हें वनयवमत ववद्यावथभय ं की तुिना में कक्षा में कम प्राथवमकता दी जानी चावहए।

ANS-C



Q.18) When the students try to solve the questions in some different way not taught by the 

teacher from prescribed books, then these students should be

(a) Always discouraged to consult some other books on the subject.

(b) Always encouraged to consult other books on the subject.

(c) Suggested to seek permission of their respective class teachers before referring to other 

books.

(d) No action required. 

Q.18)जब छात्र विक्षक द्वारा वनिाभररत पुस्तक ं से नही ं पढाए गए प्रश्न ं क वकसी अन्य तरीके से हि

करने का प्रयास करते हैं, त इन छात्र ं क ह ना चावहए

(ए) इस ववर्य पर कुछ अन्य पुस्तक ं से परामिभ करने के विए हमेिा हत त्सावहत।

(बी) हमेिा इस ववर्य पर अन्य पुस्तक ं से परामिभ करने के विए प्र त्सावहत वकया जाता है।

(सी) अन्य पुस्तक ं क संदवर्भत करने से पहिे अपने संबंवित कक्षा के विक्षक ं की अनुमवत िेने का

सुझाव वदया।

(डी) क ई कारभवाई की आवश्यकता नही ं है। ANS-B



Q.19) In order to modify the undesirable behaviour of a student, the most effective 

method is

(a) To punish the student.

(b) To bring it to the notice of parents.

(c) To find out the reasons for the undesirable behaviour and provide remedies.

(d) All the above

Q.19) वकसी छात्र के अवांवछत व्यवहार क संि वित करने के विए सबसे प्रर्ावी तरीका है

(ए) छात्र क दंवडत करने के विए।

(बी) इसे माता-वपता के ध्यान में िाने के विए।

(सी) अवांवछत व्यवहार के कारण ं का पता िगाने और उपचार प्रदान करने के विए।

(डी) उपर क्त सर्ी

ANS-C



Q.20) A majority of classroom tasks initiated by teachers in traditional 

classrooms are usually

(a) Low-level cognitive processes

(b) High-order cognitive processes

(c) Affective processes

(d) Both (a) and (b) 

Q.20) पारंपररक कक्षाओं में विक्षक ं द्वारा िुरू वकए गए अविकांि कक्षा कायभ

आमतौर पर ह ते हैं

(ए) वनम्न-स्तरीय संज्ञानात्मक प्रवियाएं

(बी) उच्च िम संज्ञानात्मक प्रवियाएं

(सी) प्रर्ावी प्रवियाएं

(डी) द न ं (ए) और (बी)

ANS-D



In cognitive psychology, lower and 

higher cognitive processes are 

cognitive processes that governs the 

way different abilities, for example, 

perception; attention; thinking; 

problem solving, are being used. 

However, each of the processes has 

their unique characteristics when 

applying the abilities. Lower 

cognitive process occurs in an 

automated manner with lower level 

of consciousness while higher 

cognitive process exercises mental 

activities voluntary with controlled 

awareness.

संज्ञानात्मक मन ववज्ञान में, वनम्न और

उच्च संज्ञानात्मक प्रवियाएं संज्ञानात्मक

प्रवियाएं हैं ज वववर्न्न क्षमताओं क 

वनयंवत्रत करती हैं, उदाहरण के विए, 

िारणा; ध्यान; ववचारिारा; समस्या

समािान का प्रय ग वकया जा रहा है।

हािांवक, क्षमताओं क िागू करते समय

प्रते्यक प्रविया की अपनी अनूठी

वविेर्ताएं ह ती हैं। वनम्न संज्ञानात्मक

प्रविया स्वचावित तरीके से चेतना के

वनम्न स्तर के साथ ह ती है जबवक उच्च

संज्ञानात्मक प्रविया वनयंवत्रत जागरूकता

के साथ सै्वखच्छक मानवसक गवतववविय ं

का अभ्यास करती है
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